Why should you read with your child?

Reading helps your child develop concentration
and attention.
Reading helps your child expand his vocabulary

e Reading with your child allows you.to spend time

I together.

Wh

and teaches him how to use language correctly.

Reading is affordable

Find free or lnexpenswe books
aft:

public libraries
garage sales
discount stores
bookstore sales

frade with friends and
neighbours

at you can do with the book?
Choose a quiet time and place where you will not be
interrupted.

Let your child choose the book.

You don't have to read the words - you can ’rolk
about the pictures or make up your own story.

Read with lots of expression and rhythm in your voice.
Don't worry about keeping the book looking new - a
used book means it has been enjoyed!

For more information, call Ottawa Public Health Information at 580-6744 and speak to a Public

Health Nurse about your child’s speech and language development and the First Words program.

~ Checkout our webpage - www.

pghcs.com - follow the links to First Words



Trouver des livres pas chers
Vous pouvez trouver toutes sortes de

livres gratuits ou pas chers aux endroits
suivants : '

les bibliothéques publiques

les ventes garage

les magasins «un dollam

les sections & rabais dans les librairies
des échanges avec vos voisins ef
amis

fabriguez-les vous-mémel

Pourquoi lire avec mon enfant?

e Lalecture aide votre enfant & garder son
attention et sa concentration.

e Lalecture est une activité qui vous permet
de passer du temps ensembile.

e Lalecture lui donne I'exemple de la
bonne utilisation des mots.

Que faire avec le livre?

e Choisissez un endroit et un moment calme oU vous ne serez pas dérangés.

e Laissez votre enfant choisir le livre.
Il n'est pas nécessaire de lire ce qui est écrit — faites vos propres histoires a partir
des images. '

e Lisez avec une voix enjouée. -

Méme si votre livre s’abime, c'est la preuve qu'on I'a aimél

Pour en savoir davantage, appelez Info-santé publique Ottawa, au 580-6744, et

demandez a parler a une infirmiere de santé publique concernant le développement du langage
chez voire enfant et le programme Premiers mots.

Visitez notre page web - www.pghcs.com - suivez les liens vers Premiers mots




