HELP YOUR CHILD DEVELOP EARLY LANGUAGE

(" GET YOUR CHILD'S ATTENTION )

o Get down to your child’s level so you see face to face.

« Use facial expressions and silly voices to make what you're
doing more fun.

e Show intferest in what your child says and does.

e Play games and talk about things that interest your child. ) )

e Involve your child - children learn better by doing. * WhG,T she. 5 fee.llng .

\_* Copy the sounds and actions your child makes. ) 9 » putling his feelings info Words/

( TALK TO YOUR CHILD ABOUT... )
e what she is doing
e wWhathesees

Look at the rabbit!
He's eating! ,
What's the rabbit eating?

What did we do

Where did you
at the park?

go today?e

to datark

" HOW TO TALK TO YOUR CHILD )

e Everything has a name - use the name.

¢ Use short and simple sentences.

¢ Putsingle words into a sentence.

o Tell and show your child what you are
doing.

o Talk, talk, talk —repeat, repeat, repeat.

\_° Give your child a chance to answer. )

For more information, call Ottawa Public Health Information at 580-6744 and speak to a Public

Heqlfh Nurse about your child’'s speech and language development and the First Words program.

Checkout our webpage - www.pghcs.com - follow the links to First Words



APPRENDRE A PARLER: COMMENT AIDER VOTRE ENFANT

Atftirez et retenez I'altention de votre enfant A
Regarde le lapin! . Agcroupis}sez—vou_s pour éire face a face avecil’enf.cn’r’
_lIl'mange. o Faites différents visages et prenez un ton de voix enjoué
Qu'est-ce qu'il mange pour lui montrer que ce que vous faites ensemble est in-
& lapin? téressant et amusant.
Démontrez de I'intérét dans ce que votre enfant dit et
fait.
Jouez et parlez de ce que voire enfant aime.
Imitez les gestes et les sons de voire enfant. )
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Parlez a voire enfant de...

e ce gu’elle fait au moment présent
e ce gu'il voit

e ce gu'elleressent
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Gommenf parler a voire enfant

e Tout aun nom. Utilisez le nom.

Utilisez des phrases simples et courtes.
Mettez les mots dans une phrase.
Dites a votre enfant ce que vous faites puis mon-
trez-ui.

e Parlez, parlez, parlez. Répétez, répétez, répétez.
e Donnez a votre enfant la chance de répondre.
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Pour en savoir davantage, appelez Info-santé publique Ottawa, au 580-6744, et

demandez a parler a une infirmiére de santé publique concernant le développement du langage
chez volire enfant et le programme Premiers mots.
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Visitez notre page web - www.pghcs.com - suivez les liens vers Premiers mots



